







النيلة عدف على ضرع 
ج جياة شارف مكابلزك 


بحكى الفنسان الكبير (١‏ شارلي 





با سحابة الشتنا 
اسلمى ع الق 

قول له انا وصحابى 
ح بوحشنا السهر 


٠.‏ واثقاذا اللموقف انم 
المسرح آلى ٠١‏ شارلى © الذى 1 
ها شاهده المدبر يقلد آمه وصوتها 
وحركائها وطلب مله أن يفوويدور 


اليف ٠ك‏ شابان » يكمل 
قصنة ل 


الت يساجمع الثقود أولا ثم امن يمد 
ذلك » فائآر 33 ضحكات صا 


وكانت هذه الليلة اول 





احمد الابراثي 








ركيسة التحرير 
نتيلةراءشد(مامالبى) 

ستكرتيرا للاحرير 

رمسي سكامل 






عْرسِة قوىه : الدمالسه بطر 
والشمست طالعة ١١‏ 





بيش والتى عكاية ارفع ايرب .. اعبست الرشا يرد 
عط ايلك نت بيجت عبر الاعت انث عاوزه (١‏ ” 


ونا ين 








بدا الشناء ٠ ٠‏ ومع الشسناء بعلو السفر والرحلات 


الاقمين 


8 لاص ٠.‏ جيل مشا الاي تع على ب 0 كيلوترا ‏ جنوي 

كان انسمها ايام الفراعثة الواستاوتحول الى « طيبة # ايام الافريق 
انسية الى مدي« ظبة » الالريقيةم أطلق عليها الثرب اسم "الاقرة 
وذلك اكثرة ما فيهة من قصسوروتعايد 


والرحلةٌ الى الأقصر بمعن أن تنم بواسطة القطثر وتستفرق حوالى 16 
ساءة متواصلة . كما ان هناك وسائل6خرىمثل الطقرات والبواخر النيلية 
والسياراك ,. 


الفد كانت الافصر أو ١‏ طيبة اعاصمة للامبراطورية اللصريسة حيث 
'سجل الفراعئة ناربخهم وحياتهمالتى تبدوائارها واضحقفق المابد والمسلات 


والتمائيل + 
وا افر ستشاهد معد لاقع فنقه اذى الاعدة لتحونة على هيلة 
حزم البرط. وميد الكزادة ومونيد امل د 
على الشطيه الفربى تعيش بون ها م 1 ا ل فى" وادى اللو 
جيك السراديب واللقساير وا 





ا 00 
القديم « هوهمبروس © المدينسة ذاتالقة باب اكثرة زوكرها , 






شين 

أرض الخيال وافسحر والتارخ .. منذ قديم الثزل عبرت «ايزيين» 
صعراء سينا باخنة جا لوزيريس © > وعلى جبل مجباتها 
تلفى النبى « موسى »© وصصايا ربه المشر 6 وعلى رمالها سارت العفراء 








متظر عام للنيل عثلد اسوان 


5م »حفط ويد »ضح تر رعان صا ممراحرة 
دارت معارك الشرف والبطولة التوخاضتها قواتنا اللسلحة ص 
الصهيونية ٠.‏ 

والرحلة الشتوية الى سيناء منامتع واجمل الرحلات .. الجيال 
يصكورها الجرانيتية © سسستشاهد مالم تره عيناك من قبل .. ستشاعيا 
الثلوج الييضاء التى تحصول قممالجبال الى قدم من ألفضة 








نكبريتية اساخنة. 
فرعو » وهى من الفيوت_لادرة الام .. حما نا 
انها نفجرت من ضربة من عصاالتبىموبى ٠‏ ولدلك يطاق عليها عيون 


معي 
يحل ميلم نا من لويس أ ابو ونيية حليك منقهر التحين 
ثم وادى الغارة لم واد الكتبتوتصل الى اران علويعد .؟ عبلومتراسمن 








السويس حيث اخصب واحات 


وحولها جبل المنساجاة اذى ثلجى 
النبى 7 موسى » ريه من فوقه 





الفيوم 


الوم بلد السوائ والطواحن التي تدور بقوة اتدفاع اله » ويل 
الناظر الطبيمية الت تجقب الزوارين ثل بين ؛ وف الفيوم وحول بيط 
فارون لي .00 كر مسسيد السمكوالظيور أيضا © وفالاجزاءالصحرلوية 
المحيطة بالفيوم بمكن صيد الاراتبالبرية والفزال . 

والفيوم بلد قديم » فهناك أثار فرعونيةاهمها هرم ا«امشمحاتالتالت» 
ومقبرة ٠١‏ نفرويتاح » أبنته ٠‏ وكذلك بقاي1 « اللايرنت 0 وهو الصد النئا 
ينه امشحات الثالث وكب عن الرومان والبونان الفثي مقصسة 

والغيوم فرببة من القاهرة مناامكن جدا أن تستفرق الرحلة بوما 
وعدا ٠‏ عن ثن للد ان تسكررمرفت وثرات ٠‏ انما اجصل واكير 





حلوان 


و يقولون أن حاوان هى مديثةالصحة ‏ حيث الهواء جاف والتشمن 
. ولقسافة من القاهرة عر ع لد 
آنا يتخا اهربتى ”و بلسي 7 
وتقفى يومك ق حلوان متنقلا منالحديقة 





5 ل 





العالى الذى يع على نل من التلال 
الشرفقة على المديثة الى عيونحلوان 
الكبريتية ٠‏ 


ويقول التاريخ إن (« عبد ع 0 
مروان » الذى حكم مصر فى القفرن 
الأول 30 عولج فى ل حمانات حلوان 

هناك حيث بلي 





غدل الاوذين وهها تتعك فى نهاية 
القم وبداية الحتجرة او الزود ,+ 
وها حارسان يحمين الزود والجلم 
من ميكروبات الفم الثى يصلاعدادهاً 
الى 0 هلايين ميكروب تقريباً وهذان 
الحارسان «الاوزتين؟ يؤديان مهمتهما 
على خبر وجه طانا كان سليهين » 

و وما هى مضارها؟ ١‏ , 
اد تلب القسالدة المظيمة التى 

انوز الى 6 الجسم 

فى <الة التفكم أو 0 المزمن 
وامسستعر ومن" متها انوا 
الفاصل ودانتالى روماتيزم القلب 1 
وسيب ذلك هي أن اللسول فى خالة 
تام الزين تعن د بي 
اسهومها دأخل ١‏ 











ه وأعراضها 9 
ارتفاع فى درجة الحرارة » نقط 
بيضاء صديدية على اللوزتين © وجع 


الذي 








فى الشسنتام 


وفى هذا الحديث مسعالدكتور « على ابو الوفا» 


اخصسائى الانف والاذن والحنجرة وجرا. 
سنعرف كل شىءعنأمراض الشتاء وكيف 





حك الدكتور : علا بوالوفا 


مثلا تكون فى مكان دافء مثل السيئمة 
أو الاوتوبيس وتخرج ال ىالشارع © ل 
إن ادقن ا ا 
وماذا ن 
ضع منديلا ّ أنفك وانت 
خارج مالع الداقي» الوالعان الباردة 
فى هله الحالة فل يصييك اليرد 
اياك أن ترتدى ملايس 





وكثرة 


زيادة عن اروم لاقل متسر و 
خلمهة عند المودة وق هذه الحالة 
أنت معرض اللبرد . ارتد فقطا اما 
تحس انك محتساج اليه التدفلة 
والغذاء 5 
ب لكى تتقى ايضا الاصابتبامرا: 
0 


الشتاء فاقه يجب أن 








تحقيق : احم الابرائي | 


إقوهذا الليتامي يضمي هر الإصابة 
بأمراض الشتاه + 

ه والفذاء فى حالة المرض ؟ 
عصيرالفوائه والبرتقال خصوصه 


الى حقيقتها باجراء الاف الابحاث ل 
جميع انحاء العالم ونرجو ان يصلوا 
3 الحقيقة واعتقد أن ذلك قريب 





اية حال ياتى الزكام عادةبيد 
التعرض لثيار من الهواء البلره . 
ج وأعراضه * 
رشع من الانف » مسباع 2 
هزال * ارتفاع فى درجة الحرارل ء 
ومن المسكن؛أن يتحول الرشع الى 
صديد ٠١‏ منة © وهنا فى خالقالتياي 
الجيوب. الانفية ٠,‏ 
اها وبماذا ننصح فى حالة 
الزكام 59 
ل الزكام معد ء لذلك يجب الا 
تستميل اشيام فرك. ‏ وهنقد متاديل 





















وأعب ان أحدرك مرة ثانية من 
املاس الثقيلة الثى تخلمها بملد 
عودنتك من الدرسة انها عامل هام ف 
كته انرز قم زفاا ضاي 


والتزيف الانفى ؟ 
التزيف الانفى هو دم ينزل من 
الاثف وأحيانا لانك تدخل» ابعل 

داغللانف أو بسسسصمف فى شرايين 

الانف أو ننيجة اللحمية داخل انفلا 
وهدا يحدث غالبا فى الصيف اكثي 
ينه ورااشته . وف تحال 











تتنفس يسهوا 
عدا 40 لال على الاحبال الصولية 


وبمدود ‏ وهى على آية حال تفي 





هنالد بعفى الادوبة على هيشة. 
نقط فى الانف > لعن الحل الجترى 
اللحمية هى العبلية الجراحية وهى 


عملية سهلة جدا . . عبارة عن 
كحت للحمية او الزوائد الوجودتوهت 
الا تستفرق أكثر من دقيقة واحسدة 
وبعدعا يذهب الريض الى متزقه ٠‏ 


ه الاذن ؛ 

الاذن من 
نتيجة للتعرفى النزلات البرد فالشتام 
ايم 

اونستمع ايقسا اللدكثور « على ابو 
الوق 








ممرضة للاصايتمن الخارج 
وهو ا التيارات الهواء البارة 
ام من الداخل لالتهاب اللوز 





او اللحمية هما يسبب التهاب أنبوبة 
داخل الاذن اسمها الانبوية الاستاكية 
التى تتسبب فالتهاب الاذن الداخلية 





اموجود على, 
السماخ » أنه افراز مهم لحماية 


تنظيف الاذن من الافرازات 





الطبلة 0 ذاد فانه يؤثر على 
يجب تنظيفه . 





نتقي 
وقابتها ساقول لك اعراضها , 

تسيب الاتفلونزا ٠‏ صسلاما » 
احمرار العين » رشبحا مزالإنف »وريما 
يتحول هنا الرش الصديد » هزالا 
عما لا ف الفاصل والقهر » ارنفا 





آما كيف نسقى شرها فيجب أن 





يحصل جسمك على إحتياجانه اللازمة 
لنموه من الفيتامينات كمأ انه يجب 

الحظد ماكل الاساك» دلي لاتعوقي 
تننظ مواعيد طمليك 






ول حالة الاصابة بالانفلوئزا يجب 
ان تستريح المامط » وليك بالاسيرين. 
والسلفا وفيتاسن ع + و حبالة 
تعب إلى الطبيي 
الشعبية : 


اعرش نفسك على الطبيب قورا أ 

وبعد 

فاننا باسم القراء فى كلمكان 
من الامة العربية نشكرالدكتور 
« على ابو الوفا » اخصسائى 
الانف والائن والحنجسرة 
أوجراحة التجميل على هسذا 
الحديث وكل ما آتمناه الا 
يتعرض أحد قراء (( سمير » 
الاحد هذه الامراض + 





من حسن الحظ إن التصادم 
أصاب الباخرة فوق خط الغاطس ا 








من اجمل أعيادنا النى نعتز بها 0< عيد النصر » 























شافقة 

ا 2 يسم كود تا ل 
ا ل ْ 
2« 

لالب حت 0 1 1 ا ف 
ه عيد النصر الذى اعلئت فيه « بور سعيد » بكل ما فيها من قوة تفوقها وانتصارها 


على أعداء الوطن مه 5 


























ك0 55 تح عه لي لم يي 
عاج © عيد النصر عبد انتصار على الرجعية ٠٠‏ على العبودية ٠٠‏ على الاستعمار 
































الا.. المرد دكان عار الجبا 

الجليدى اللى اصطد منابه] 
وار ى على ظي را روكب 

0 واككابتن سابّه ل 





















































| ذك رباعم محموة ا قلت للك 
ناس أمشرارح تتِضوا 


١‏ 1 81 7 ل 
5 | 2 - 21 
ل« 2 


سمي 'صدا مكان عددا خاصا عن'« بور سعيد » 
» يقدم لاصدقائه العرب فى كل 
© « سمي » يقدم 





يَقَوم من الاسكن, 12 
ه مساء على الطريق الزراعى | | 


ل 6 





1 
بإربيك شاخر مداه باعي مودلا 
ده اخل الوجيد لني خطط ! 7 
































اق الدولى. للهوكى برتامج الدورات والبظولات 
الدولية اموس "الام ويشمل” بنع عل بات 
الانيية 


دورة الهند الدولية ل ل لا 
عام 3 ف اسسسستراليا 


انودة القاهرةالدولية التيتقرر انم لق شهر توفمير عام ك1 
حيث جو الخريف الذى تحلوفيه المباريات . ذلك تتقام دورات 
4 د وبولئها ٠‏ 

كانت الجمهوربة المربية المتحدة قد اعتلنرت عن 


م الهند الدولية الا انه من المتتظر العدول عن اك 2 


( بيليه ) أحسن لامب فى كر: 
القدم ف العالي .. كب مذكراته 
وك فيها قصة حيانه مع 


أوالد اللبيليه)الاعبكرةا يضما 

يصل الى أن لين بذ اي 
حديث الاب م ب الكرة لدي 
الى ابنه ذ 


سكاس راليت 
5100 


التى تقام خلال شهر ديسسسمير 
الحالى ,أ 


وكانت" قداقيمت تصفيةللامبين 
العرب لاختيار أحسسن العتاضر 
الصالحة للاشترانا فى البطولة 2 


الزاعد مبعاريو 115 

رت اروف ل للقت 
العرب كان الهم شرف القت .رن 
ببطولة لندن الفقوح فى 
الاسكواض بافيس عه سراق 
من تلك 


عجعج روي 


وعندما التحق ١‏ بيليه) بنادى 
سانتوس بالبرازيل ودعه الاب 


- العب كل مباراق وكاتهس 
آخر مباراة للك ٠6‏ كاتها منساراة 


ومنق فيام قرآنا آن 7 بيليه ) 
يله ان سحل لبثية اما 





يا اليس .. والشمس سساءة المفربية بتنادينا 
حي باحو على بر السسلامة وارسى بينا 
قد اسيكاتب 


اي ذكرى 0 البايب 





واجتمع على الاطىء خليط عجيب : 
طبور تجر ذيولها على الأرض » وحيوانات 
مبتلة الفراء .. والتعب باد على الجميع ! .. 
وكانت مشكلتهم جميما هى أن يجففوا 
أجسامهم » ووجدت «أليس» نفسها تتحدث 
معهم وكأنها تعرفهم منزمن بعيد » وتناقشت 
طويلا مع العصفور. الذى بدا عليه الضيق 
لأنها تجادله فقال لها : « انتى أكثر مك 
سنا ؛ فأنا أكثرٌ منك معرفة 1 > 

ولكن 3 أليس » رفضت أن د 
من غير أن تسأآله عن عمره » ولم يشا 
العصفور أن يخبرها كم عمره » وطال النقاش 
بينهما » وأخيرا تحدث المأر الذى كان 
صاحب نفوذ بين الجماعة فقال : 

ب اجلسوا جميعا وسأحدثكم الى أن 
تجف أجسامكم وسوف تجق سريعا .. 


تعترف بذلك 


ا 


السباك> 


دجقاية الفار الطمولة 


وجلس الجميع فحلقة حو لالفار» ؛ وكانت 
« اليس » تخثى أن تصاب بالبرد ما لم 
تجف ملابسها بسرعة » واستائف الفآار 


حديثه قائلا : 

هل كلكم صامتون 7 سأحدثكم عن 
الحرب بين انجلترا وفرفسا .. 

وصاح بعضهم : ماذا 7 .. لا نريد حديثا 
“عن الحرب 


ولكن الفآر لم يهتم بالاعتراضات » 
ومضى يتحدث عن الخلاف بين ملك فرنسا 
وملك انجلترا » ثم نظر الى « أليس » 


وسألها : 

كيف حالك الآن 8 

ولكن « أليس » كانت لا تزال مبتلة » 
فقالت له : 


كما ترى .. ما زلت مبتلة 


»« 


قال التسرءة 

فى هذه الحالة يجب أن توجل 
الاجتماع للبحث عن علاج حاسم للمشكلة 

وقال العصفور «ا دودو » : 

س, انتى أقترح أن نشترك ى سسباق 
طويل ؛ وفى نهابته سوف نجف .. 

واستحسن الجميع اقتراح « دودو » 
الذى. صنع دائرة السباق » وأخذ الجميع 
يقفون على خط البداية ؛ وجرى كل واحد 
فى الوقت الذى بحلو له » وتوقف فى 
الوقث الذى يعجبه » ولم يكن سباقا 
با معنى الصحيح ؛ ولكنه أدى الغرض ا 
فقد جف الجميع فتوقفوا عن السباق » 
ولكنهم ذمبوا الى ( دودو » يسألونه عن 
الفائز فى السباق » فأطرق « دودو » مفكرا 
وهو يضع بده على جبهته كما يفعل أحسن 
مفكر فى الدنيا » وأخيرا قال : 

س لقد فزتم جميعا » وسيكون لكل 
منكم جائر» 

فسألوه ف صوت واحد : 

ومن الذى سيعطيئا الجائرة ؟ 





فاجاب « دودو » وهو يعسي الى 
« اليس » : 

داهااض الشم 

فتجمعوا حولها وهم بتصايحون ضجة 
عالية ؛: 

ب الجائزة 1 الجائرة ) 


وارتبكت « اليس » فلم تكن تدرى 


ماذا تفل » قوشعت يدها ق جيبهسنا 
وأخرجت علبة حلوى وقدمت لكل واحد 
قطعة من الحلوى على انها الجائزة » وكان 
عدد قطع الحلوى على قدر عدد الموجودين 

وأخذ الجميع بأكلون الحلوى التى 
أخذوها من « أليس » واشتتكث الطيوز 
الكبيرة من انها لا تشعر بمذاق الحلوى » 
أما الطيور المغيرة فوققت الحلوى فى 
حلوقها وكادت تختئق لولا أن « اليس » 
ضربت كل طائر على ظهره لتساعده على 
ابتلاع الحلوى 

وأخيرا فرغ الجبيع من أكل الحلوى 
وطلبوا من الفأر أن بقص عليهم أية قصة » 
وذكرته « أليس » بوعده لها أن بقص عليها 
قصته مع القطط والكلاب ؛ وقد طلبت منه 
هذا بصوت منخفض حتى لا تجرح احساسه 
مرة أخرى » وقال الفأر ؛: 

انها حكاية طوبلة ومتوسفة يا«اليس» 
٠‏ . والحكاية تسسر هكذا .٠‏ 

قال الكلب للفار 

عندما قابله فى البيت 

فلنذهب سويا 

الى القاضى 

اثتى ساهجم عليك 

ولا فائدة من الرفض 

ولذلك 

شارف قفا 

فأنا هذا الصباح 























حر ماما 
مثل الهواء 

فقال الغأر لكاب 
الشرير : القضية 


لا تنفع من غيد قاض 

ومن غير شهود 

فلا تضيع وقتك 

فى مثل هذا 9 

سأكون أنا القاضى 

وأنا الشهود,. 

وساكون أنا. 

كل شىء 

هكذا قال الكلب العجوز 

الشرير 

ثم قال أيضا : 

سأسمع القضية 

ا 

عليك بالموت ! 

وقطع الفار حكايته الطويلة والتفت الى 
« أليس » وسألها : 

اذا لا تصين يا « أليس » 8 

ل [سنة 1 . نند كك فى الشلة 
حفلة 7 
الفأر غاضبا واعتبر كلام «أليس» 
اهانة له » فقالت له « أليس > : 

آ انتى لم أقصد اهاتتك أيها الفآر .. 

واشترك الجميع مع « أليس » فى رجاء 
الفار» ولكن الفأر هز رأسه بالرفض وجرى 








بعيدا » وشعر الجميع بالأسف والحزن . 
وقالت « أليس ١‏ وهى لا توجه كلامها 
الى أى واحد : 

أتمنى لو كانت قطتى معى الان .. 
كانت ستجعل الفأر ,بعود فى الحال !1 

وأحدث كلام « أليس » ارتباكا شديدا 
بين الحاضرين » وطارت العصافير خوفا من 
القطة غير الموجودة » حتى البومة العجوز 
هزت جناحيها وهى تقول : 

# لد حال وقت عودتى الى البيت © 
فهواء الليل بارد يضر صحتى ١‏ 

ونادى عصفور « الكثاريا » على صغاره 
فى صوت مرتعش : 

تعالوا يا أولادى ! .. لقد حان وقت 
النوم ! 

ووجد كل واحد من الحاضرين حجة 
يتعلل بها للابتعاد » فوجدت « أليس » 
نفسها وحيدة » فقالت : 

ما كان يجب أن أتحدث عن قطتى 
الثى لا بحبها أحد هنا » مع انها أجمل قطة 
فى العالم 2 

وغمر « أليس » حزن شديد فاخذت 
تبكى » وفجأة سمعت صوتا من بعيد 
فرفعت رأسها وهى تأمل أن يكون القار 
قد غير رأيه وعاد ليكمل, لها قصته 

هل سيعود الفأر 9 

البقية يوم الاحد القادم 


أثاخلك ف الشتاء 


الليمون يعطي اثمارا صسغيرة الحجم افضل زى الك فى فصل 
في فوائدها ٠١‏ ترى ماذا يف الثستاء هو الجوئلة والبلوفر 
1 0 7 ومنا تقدم لك جوئلة. أثيقة 
الليمون + ن ل احسن وسيلة 5 3 
لاذالة البره واللهم أن تشربية ومو فافية + بحاي وتفس التو من الو 
© وعو ايضا يقوى ان ين 0 
© والى جانب ذلك يساعد على بياض اليدين ولها حزام من الاستك الملون* 
وتمومتهها ويضفى عليهما رائحة جميلة ١‏ | وبلبس معها بلوفر وشراب من 
© وكذلك بساعد على كمان شعرك اذا اضقت نفس اللون + 
الى ماء الشطف تصف ليمولة * 


5 


ع حك 


الهلا بالدشاناء 


17 


إمسحيسن 


4 


عاليا ابو الوها ٠0 ٠‏ تستقيل 
الشتاء وممها عروسستها العلوة 


معرااك كك امت ا قد 
اعطول الامظار ٠٠‏ غصون الاشجار 
انظيفة والشم ستتحاول تطلع والهوا 
م از 


جد 


3-7 


1 





6 كر مير بحا | << المالح رر ‏ ك2 52-200 
















































واي لظو حبك 


كم لكات المالمى حول شيرنت 


يوجد 1 شخصا يحتاجون إلى طعام . 
اككونث وبعارته وأنا وأنت وندينا' ( 
. 


























تفرضت الارقى اكثرئة مسسروفة توجد 
سرفاداد 8# وتبعه « زوف » 3 احسوال 
غريية » وتاكد 7 سرفاداك » انهما وجماعةا 
أخرين على قنطمة مبالارفي انفصلت عله ,. 



































- 
١ امسك‎ 


/ 0 














3 1 ٍ 
النذلى) 06 0500 
ع6 سمير » الخاص + عيد النصر » يفتك » ان 
يفتك ء انه مفخرة لاسرة « سمير » 
سر ةد ماي - 



























اختقى # نمسم # صلديق «علاه # 
٠‏ دكتدوز )ل وعلم الصديقان أن خاطفيه ذهبوا 
يه الى « البردويل » فركيا زورقا الى هناك ». 
وق الطريق هاج البحر 4 وسقط « كندوز “ 
ل البجر ٠.‏ , 






وفن ايوم الثا فك .. 





م 1 

رأيك ياغلدء ” | |وباش ل توصيت اكب إلنك رافبت المفاة ...ا 
بعميدعت | 
.. ويتضع الموكب | 


واخل اللغارة .. ونتمثى | 
ع الساخل.. 01 | 




















حيلك ياراجل .. ده إحننا لسه 
أمامنا مشوار ملويل :! ( 


أهلد ! آخيز وصِلم 
أنا منتغلركم من زومان 












































سمير » يحتفل مع أصدقائنا آهالى بور سعيد بعيدهم ٠+‏ عيدب -- « عيد النصي , 














. دفرجكئ الخصبع بعود 


الا 
1 


8 


1-8 


فل خاك النصابة هن امد ؟ اتتازركمللفات 








احتوق اشع مسلرئة تنه تعجاج عا 6ااز 














رمام رصيفف البحرف المينا- ااشتغ ل سعد نباو صرف .. موص ورا يهب 
امو ل يل - سعد باد مد يسول : +217 ك0 ول ورد 0 


دقع 















نص ةالشام . سمي عبر البافحاً 
صم الفناث + عرفت ررقت الل 








وعام السقال خدبباب 
أننا قرف وأمام وهنشانيا 
مت فرع الدئاحوالةه 


ميلا هياد .. هيلديائته . 
0 وبومات يتمض يشوف إشان يرجع يمط يشيل عرقه 


يكوت شاف الطي روحت ممع عند ودمعه عا خده سوابيبيل 









لك كمد 


لباه أشعدياد” ف الحال .. لت شيخ 
يقابو مت لقب باله .. طلع عليهأ سعد الحال ...لقف عليها 


وس 


انتظر عدد « > الخ نْ 3 
© انتظر عدد + سمير » الخاص عن « عيد النصر » فى 1١١‏ ديسمبر 1930 




















المدد © وتنشر الردود دي 


واقترح أن _يكون «الشبع» اربع 
صفحات كما كان ٠.‏ وان تخصص 
الصفحتان رقم ؟ و ؟ للفعامة 


حسين محروس عزام - المنصورة 





ا عملت حق فى الاقتراح الاولا 





كلها لك ولببقية الاصدقاء طبعاً 





ل 








0 سه عن وسائل 
الراحةة التي الجمسلف ياك 
وتستوهب كلماتذاكره » حلول أن 
تيعد عنك هلم الافكار 00 





أساسه العلم والعرفة 
كسولا فليس_الآن فى مجتميا 
مكان لانسان كسول أو لا يعمل , 

فالعمل والعلم أساسا الهش ةبلدناء 
نصيحتى لك إن تاخذ فسن من 
الراحة بعد عودتك من اللدرسة 





'نضح الكتقب أمامك /, وتجلس 
تنظر اليه » وتبحلق فى صفحاته 
بل عن ايجابيا فى مداكرتك أى 





الجندى الجديد : نعم يا بابا 
فهمت .. اعطنى اذ 









ائي' 
ا 
الريد من انتاجك ‏ * 


امسك القلم ودون ملخصات سريعة 
فى كراسة جانبية أو هامئن 





الديك فرصة اللسرحائعن الموضوع 
الذى الذاكره ٠٠‏ وعندئد شعن 
بالرفية في الثوم ‏ ومن اليم 
عدا الا ثلجا ال الشبهاك شل 
الشاى ٠٠‏ وفى دابي آن ساعتين 
مداكرة وانتصا الذعن عافبتين 
جدا اذا ذاكرت دروسك أولا بأول 
٠‏ ولمثبائى لك بالتوفيق ٠‏ 














السو او الأرشا والشمفة وتثول يات و 





مثى أحمد الطاهر محسود : 
الزجل الذى كتبته. جميل ٠.‏ 





ادمد محمد العشرى : الابيات 
التى ارسلتها ممانيهاً جميلة ٠‏ 
اننى اتوقع لك مستقبلاً كبيرا © 





د هن 





رومانى عطا الله : اننا ترحب 
ابيا ترسل لنا من زجل وشسهر 
ريطت نكر ب 
امبر سعيد : فسكرة الكاريكاير 
الذى ارسلته جميلة » وتكدساة 
تع إل زيب تسبي على 


محمد احمد ابراهيم : الدارس 
الصتاعية ممتارة + ادكل هل + 
اللدرسة * واذا حصلت على مجموم 
كبير فى الديلوم يمكنك خسو 
كلبة الهندسة . 


من فيتامينات 





أ ج ... وهذا تجده بوفرة فى أفراص 18180014 ؟ مرات 


© الى الصديق عاطف 








اس بعداتق القبة 2 
للد الى الب مستش شن ابشقسم تملع اران البرية 





اخد 
آخر فى الذهاب 
أخلص دعواتى .. 








دار اغارف بمصر 
أدار ا تعمارف تلينات 


© مجموعة ( الكتبة الخضراء ). 

أصدر منها ١١‏ كتابا ‏ لمن الكتاب ٠١‏ قرشا 
© مجموعة ( أولادنا ) 

اصدر منها 11 كتابا ب ثمن الكتاب 16 فرشا 
© «جموعة ( روضة الطفل ) 


اصبر منها ١١‏ كتابا ب لمن الكتاب بين م + 
٠١‏ قروش 





© مجموئة ( كتابك الاول عن ... ) 


صبر منها لم كنب ب ثمن الكتايم بين 16 6 
فرشا 





مس 


ا 


هنا مسرم كن 


تا م 

6 مدا 0 
7 جم فو 

مدفوعة بر كملن 


